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Istnieja rézne formy i postaci
antykoncepciji, z ktorych najwieksza
popularnoscia cieszy sie wspotczesnie
antykoncepcja hormonalna.

Jej istota jest zahamowanie
fizjologicznego przebiegu
cyklu miesiaczkowego



Antykoncepcja

ma w zatozeniu umozliwic
podejmowanie wspoizycia piciowego
bez ograniczen i konsekwencji
prokreacyjnych.



Antykoncepcja

przedstawiana jest w mediach jako
nieodiaczny atrybut nowoczesnej
kobiety, a stosowanie jej jest
absolutnie bezpieczne,
bezproblemowe i szczesciodajne
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Pierwsze dni zycia dziecka

piaty dzien zycia
(zagniezdzenie)
(etap tzw. blastocysty)




Jak
dziataja
hormonalne
srodki
antykoncepcyjne




Mechanizm dziatania
hormonalnych srodkow antykoncepcyjnych
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Mechanizm dziatania
hormonalnych srodkéw antykoncepcyjnych

IMIANY W BLONIE
SLUZOWEI MAGICY

uniemozliwiaja
zagnieizdzenie sie zygoty
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DZIALANIE WCZESNOPORONNE
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DZIALANIE

WCZESNOPORONNE
moze wystapic gdy

nie zadziataja mechanizmy
ANTYKONCEPCYJNE

zaden z kilku mechanizmow
nie dziata stuprocentowo



Kobieta, ktora nie jest medykiem, lub
farmaceuta najczesciej nie orientuje
sie w stownictwie medycznym, czyta

np. "zapobieganie implantacji

blastocysty w endometrium”™

lub
“"dziatanie antynidacyjne”,
ktore opisuje dziatanie
wczeshoporonne preparatow



Wspoiczesne
pigutki antykoncepcyjne
przedstawia

sie Jjako preparaty o
znikomej szkodliwosci




Liczne badania
wskazuja ze



srodki antykoncepcyjne



sa
NIEBEZPIECZNE

DLA ZDROWIA KOBIETY
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moga wywoiac raka prostaty
(u mezczyzn, ktorych kobiety uzywaja)



stosowanie antykoncepcji hormonalinej
przez kobiety
ponizej 18 roku zycia
powoduje u nich

wzrost ryzyka zachorowania
na raka piersi

270 %

Zrodto: HLI Za: LifeSiteNews - 07.01.2010 r.

wyniki badan prowadzonych przez

Fred Hutchinson Cancer Research,
renomowany osrodek naukowy z Seattle w stanie Washington

na temat groznego raka piersi o nazwie "TNBC"



Po przebadaniu 75 tys. pacjentek
w Londynie stwierdzono:

Po trzech latach przyjmowania
pigulki prawdopodobienstwo zachorowania
na powazna chorobe ukiadu pokarmowego

zwieksza sie o

350%

Badania prowadzono w latach 1983 - 2007 na grupie ponad 75 tys. pacjentek zgtaszajacych sie do
St. Mary's Hospital lub St. Mark's Hospital w Londynie z dolegliwosciami ze strony przewodu
pokarmowego

Zrodto: HLI za LifeSiteNews.com - 13.03.2009 r.



Wyniki badan kobiet w wieku , ktore
stosowaty antykoncepcje homonalna
wykazaty:

- agresywny rozwoj komorek nowotworowych

- wystepowanie licznych przerzutow

- zauwazono wpiyw hormonalnych srodkow
antykoncepcyjnych na wystepowanie anomalii
chromosomalnych (58% ogoétu badanych kobiet, 81%
przyjmowato antykoncepcje przed 20 rokiem zycia)

- u kobiet z anomaliami chromosomalnymi znacznie
czesciej wystepuje aborcja spontaniczna



Srodki antykoncepcyjne

moga spowodowac

TRWALA

BEZPLODNOSC
lub
diugotrwate
zaburzenia ptodnosci




Diuzsze stosowanie

srodkow antykoncepcyjnych
prowadzi do tzw. potabletkowych
Poronien i porodow przedwczesnych

prof. Rudolf Klimek

Gazeta Lekarska 2012



Obserwuje sie problemy z
prawidiowym zagniezdzaniem sie
zarodka w macicy, a takze efekt
postarzania szyjki macicy u
kobiet, ktore diugo stosowalty
antykoncepcje.

dr Ewa Slizien-Kuczapska
wywiad 2013



WHO
potwierdzita w sposob oficjalny
wplyw piguiek hormonalnych
na powstawanie
ZESPOLU ZAKRZEPICOWO-ZATOROWEGO
w zylach



Doniesienia z Danii z 2011 r.
potwierdzaja juz wczesniej
sygnalizowany problem, ze tzw.
gestageny nowych generaciji, np.
desogestrel, gestoden, drospirenon,
ktore sa skiadnikami tzw.
dwuskiadnikowej tabletki
antykoncepcyjnej, zwiekszaja ok.
6-krotnie ryzyko zakrzepicy zylnej, a
lewonorgestrel zwieksza je 3-krotnie



mimo tak powaznych potencjalnych
zagrozen "Ginekologia Polska™ w
marcu 2012 r. przedstawiia
rekomendacje dia diugotrwate] terapii
tabletkami antykoncepcyjnymi do
leczenia tradziku.



badania Amerykanskiego
Stowarzyszenia American Heart
Association wskazuja na wzrost
chorobowosci zwiagzanych z sercem i
naczyniami wsrod kobiet
przyjmujacych tzw. dwuskiadnikowa
tabletke antykoncepcyjna (DTA) o
20-30 proc. na kazde 10 lat
stosowania



nowe generacje antykoncepcji
niskodawkowej z gestagenami 11 1 IV
generacji moga prowadzic¢ do
powaznych zaburzen elektrolitowych,
np. hiperkaliemii (wzrostu stezenia w
surowicy krwi potasu), i na tym tle
nawet do zatrzymania czynnosci serca
lub innych powaznych konsekwenc;ji
kardiologicznych.

dr. Ewa Slizien-Kuczapska
ginekolog-potoznik



Prelegenci znajdujacy sie na
tej sali znaja osobiscie przypadki
potwierdzajace szkodliwosc
antykoncepcji hormonalnej



pojawienie sie guzow na watrobie
pojawienie sie udaru moézgu
pojawienie sie
zespotu policystycznych jajnikow
lub przypadek
kobiety, ktorej po odstawieniu antykoncepciji
(tak jak to okreslil lekarz) "wybucht jajnik™

Wszystkie przypadki dotycza miodych kobiet



..nalezy przypomniec¢ ze nasza wiedza

o cyklu miesiecznym kobiety,
szczegolnie o mniej znanych hormonach,
nie jest peina i stale ulega poszerzaniu.

dr n. med. Szymon Wojtylak
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choroby ukiadu krazenia
kamica zoiciowa

iwieleinnych....
Nadcisnienie
zabhurzenia ukiadu krzepniecia
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Szacuje sie,
Ze nha swiecie
kazdego roku

100 milionow

kobiet stosuje
antykoncepcje hormonalng
ryzykujac swoim zdrowiem
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dziata
na zasadzie
wywoiania
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(w Finlandii wzrosto 8-krotnie
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popularniejsza trwale pozbawia
niz pigutki macice elementéw

stosuje ok 160min ochronnych (rzesek)
kobiet na swiecie

'

powoduje

dziala duze ryzyko

na zasadzie nieptodnosci

wywoiania
chronicznego Wisacka powoduje
stanu zapalnego N\G°T2¢'¢%"2 duze ryzyko
wystapienia
niektore modele powoduja: ciqiy pozamacicznej

udary moézgu, zawaly serca, zatory pluc,
zakrzepice zyf giebokich, Smierc¢

(w Finlandii wzrosto 8-krotnie
w ciagu 20-lat stosowania)



stosowanie kazdego znanego
srodka farmakologicznego
niesie za soba
ryzyko wystapienia
skutkow ubocznych



w przypadku powaznej choroby
przyjmowanie silnych
srodkow farmakologicznych
jest uzasadnione
mimo ryzyka z tym zwigzanego,
poniewaz nie ma innych znanych
mozliwosci leczenia



Ciaza to nie choroba




Dziecko poczete w fonie matki
nie jest nigdy niesprawiedliwym
agresorem! Jest bezbronna istota,
ktora oczekuje na przyjecie jej i na
pomoc

Jan Pawel I
“Przekroczyc¢ prog nadziei”



poza tym
s znane w pefni naturalne,
wysoce skuteczne
I absolutnie bezpieczne
Metody Regulacji Poczec




wiedzac, ze naczelna
zasada etyczna w medycynie
brzmi
Primum non nocere

(po pierwsze nie szkodzic)




nasuwa sie pytanie






dlaczego

pomimo ewidentne)
szkodliwosci

srodki antykoncepcyjne
sa wciaz bardzo promowane
I powszechnie zalecane przez
lekarzy
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